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Mount Meru Trekking

Zusammenfassung
Ort: Kilimanjaro Airport, Arusha
Park / Reservat: Arusha National Park
Typ: Gefuhrte Wanderung, Wanderreise
Kategorie: Adventure
Ideale Reisezeit: Januar - Méarz
Juni - Dezember
Dauer: 6 Tage
Teilnehmeranzahl: 2-10
Reiseleitung: Englisch
Aktivitaten: Adventure, Bush Walk, Fotografieren, Wandern
6 Tage

Mit 4.566 Meter ist der Mt. Meru der funfthchste Berg des afrikanischen Kontinents und der zweithéchste in
Tanzania. Vor etwa 250.000 Jahren fegte ein massiver Vulkanausbruch die gesamte Ostflanke des Berges
weg und hinterliess ihm das unverwechselbare Aussehen, das er heute hat. Die Besteigung des Mt. Meru
fuhrt durch viele verschiedene Vegetationszonen. Der Trockenwald der unteren Region verwandelt sich

in einen dichten Bergregenwald, der dann in Buschland Gibergeht. Naher am Gipfel wird die Vegetation
immer weniger und weicht alpinem Gelande. Mit der Vegetation andert sich auch die Tierwelt. Wahrend

des Aufstiegs begegnen Sie méglicherweise Grosswild wie Giraffen, Biffel, Paviane, Stummelaffen

und Antilopen. Unterbringung: je 1 Nacht vor und nach der Reise in Arusha und 3 Nachte in einfachen
Berghutten wahrend des Trekkings.
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1. Tag, Kilimanjaro Flughafen - Arusha

Nach Ihrer Ankunft am Flughafen Kilimanjaro werden Sie von einem Transferfahrer erwartet, der Sie zum Hotel in
der Néhe von Arusha bringt. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfigung. Am Abend findet im Hotel die
Vorbesprechung fur lhre anstehende Trekkingtour statt. Unterkunft: Meru View Lodge (Abendessen)

2. Tag, Arusha - Momella Gate (1500 m) - Miriakamba Hut (2500 m)

Am Morgen werden Sie abgeholt und zum Parkeingang des Arusha Nationalparks gebracht. Auf der weiteren
Fahrt durch den Park werden Sie schon die ersten Giraffen und Buffel beobachten kdnnen, bevor Sie den
Ausgangspunkt Ihrer Wanderung, das Momella Gate, erreichen. Zusammen mit einem bewaffneten Parkranger
starten Sie dann die eigentliche Wanderung. Vorbei an Biffelherden und Giraffen tauchen Sie schon bald in den
Akazienwald ein. Auf einem Forstweg (Southern Route) geht es stetig aufwarts. Nach ca. 2 Stunden sind die Maio
Falls erreicht. Die herrliche Wiesenflache ist ein idealer Platz fur Ihre Picknickpause. So gestarkt geht es weiter
und Sie erreichen schon bald den bekannten ,Arched Fig Tree" (geteilter Feigenbaum). Nach weiterenca. 1 — 2
Stunden erreichen Sie dann die Miriakamba Hutte.

Unterkunft: Miriakamba Hut (Frihstlck, Mittagessen, Abendessen)

3. Tag, Miriakamba Hut (2500 m) - Saddle Hut (3550 m)

Nach dem morgendlichen Start von der Miriakamba Hut geht es auf einem steilen, aber mit vielen Holzstufen

gut ausgebauten Wanderweg weiter hinauf. Nach ca. 2 Stunden erreichen Sie den Aussichtspunkt ,Mgongo wa
Tembo" (Elefantenriicken) auf etwa 3200m. Nach einer verdienten Rast geht es weiter bergauf. Kurz bevor Sie die
Saddle Hut (3550m) erreichen, &ndert sich die Vegetation und der dichte Bergregenwald wechselt zum lichteren
Buschwald. Gegen Mittag erreichen Sie die Saddle Hut auf 3550 m. Am Nachmittag haben Sie die Méglichkeit
einen Abstecher auf den Little Mount Meru (3820 m) zu machen (1- 1,5 Stunden) und den herrlichen Ausblick tber
den Arusha Nationalpark bis hin zum 80km entfernten Kilimanjaro zu genief3en. Zurtick auf der Hutte erwartet Sie
das Abendessen bevor Sie die letzten Vorbereitungen fur die morgendliche Gipfeletappe treffen und friih zu Bett
gehen.

Unterkunft: Saddle Hut (Frihstlick, Mittagessen, Abendessen)

4. Tag, Saddle Hut (3550 m) - Socialist Peak (4562m) - Miriakamba Hut (2500 m)

Die Gipfeletappe nehem Sie kurz nach Mitternacht in Angriff nehmen. Im Schein der Stirnlampe folgen Sie dem
Pfad durch das Buschland hinauf zum so genannten Rhino Point (3821 m). Danach wird der Wanderweg technisch
anspruchsvoller und es sind teilweise ausgesetzte Passagen (zum Teil mit leichter Kletterei) zu iberwinden.

Sie folgen dem langen Nordgrat des Berges, wobei der Untergrund zwischen Lava-Asche und Felsen wechselt.
Nach ca. 4 — 5 Stunden kommt endlich die tansanische Nationalflagge am Gipfel des Berges in Sicht. Vom Gipfel
geniessen Sie den Sonnenaufgang tber dem Kilimanjaro und den fantastischen Blick in den aufgesprengten Krater
des Mount Merus mit seinen steilen Flanken und dem markanten ,,Ash Cone" in seiner Mitte. Der Abstieg erfolgt
Uber den gleichen Weg zuriick zur Saddle Hut (3550m), wo Sie eine langere Pause machen und sich mit heisser
Suppe und Tee starken. Danach erfolgt der Abstieg zur Miriakamba Hut (2500 m), die Sie am friithen Nachmittag
erreichen. Unterkunft: Miriakamba Hut (Frihstick, Mittagessen, Abendessen)

5. Tag, Miriakamba Hut (2500 m) - Momella Gate (1500 m)

Nach dem Friihstuck geht es in 2-3 Stunden Uber die so genannte ,Northern Route* zuriick zum Momella Gate.
Der Weg ist kiirzer als am Aufstiegstag, bietet aber ebenfalls die Mdglichkeit Elefanten, Buffel, Giraffen und die
schwarzweissen Colobus-Affen zu sehen — ein wenig Glick vorausgesetzt. Am Gate wartet bereits lhr Fahrer
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und nach der Verabschiedung von lhrer Bergmannschaft erfolgt der Transfer zurtick zur Meru View Lodge. Nun
kénnen Sie sich von der anstrengenden Bergtour entspannen und natirlich Ihren Gipfelsieg feiern. (Frihstick,
Abendessen)

6. Tag, Arusha - Kilimanjaro Flughafen
Nach dem Frihstiick werden Sie zum Flughafen gebracht und treten von dort lhre Heimreise an. Alternativ kénnen
Sie das Trekking mit einer Safari oder Strandferien verbinden. (Frihstick)

Die Gipfeletappe weist einige zwar leichte, aber nicht abgesicherte Kletterpassagen auf. Tritt Sicherheit und
Schwindelfreiheit sind zu deren Uberwindung unbedingt erforderlich. Bei widrigen Wetterverhaltnissen (starker
Regen, Vereisung der Felsen oder dichter Nebel) kann der begleitende Parkranger von einer Gipfelbesteigung
absehen. Von Besteigungen in der Regenzeit (April, Mai) raten wir grundsétzlich ab.

Reisedaten

Kilimanjaro Airport - Kilimanjaro Airport
November 2023 05, 12, 19, 26
Dezember 2023 03, 10, 17, 24, 31
Januar 2024 07,14, 21, 28
Februar 2024 04, 11, 18, 25
Marz 2024 03, 10
Juni 2024 02, 09, 16, 23, 30
Juli 2024 07, 14, 21, 28
August 2024 04, 11, 18, 25
September 2024 01, 08, 15, 22, 29
Oktober 2024 06, 13, 20, 27
November 2024 03, 10, 17, 24
Dezember 2024 01, 08, 15, 22, 29

Keine Abreisetermin in den Monaten April und Mai.

Preise

Mount Meru Trekking Gruppenreise
Doppel Einzel

01.11.23-31.12.23 1'497 1567%

01.01.24 - 31.12.24 1'395 1460*

1) Unterkunftim 1/2 Doppel

Preise pro Person in Schweizer Franken.

Eingeschlossene Leistungen

»  Ausflige und Wanderung geméss Programm

» Reise gemass Programm

»  Alle erwdhnten Ausflige (inkl. Eintrittsgebuhren) und Transfers geméass Programm
» Mabhlzeiten gemass Programm

» Lokaler, englisch sprechender Reiseleiter/Fahrer

Nicht eingeschlossene Leistungen
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An- und Riickreise

Flughafentaxen

Schlafsack

Private Auslagen und Getranke

Trinkgelder

Nicht erwdhnte Mahlzeiten und Ausfliige
Zuséatzliche Ausfliige

Annullations- und Extrartickreisekostenversicherung
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